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CHUONG I
VAI TRO CAC HE THONG LANH
TRONG NEN KINH TE QUOC DAN

Ky thuét lanh da ra doi hang tram nam nay va duoc st dung rat
rong rai trong nhiéu nganh ky thuat rat khac nhau: trong cong nghiép
ché bién va bao quan thuc pham, cong nghiép hod chit, cong nghiép
ruou, bia, sinh hoc, do ludong tu dong, k¥ thuat say nhiét do thap, xay
dung, cong nghiép dau mo, ché tao vat liéu, dung cu, thiét ké ché tao
mdy. x{r Iy hat giéng, y hoc, thé thao, trong doi séng vv...

Ngay nay nganh k¥ thuat lanh di phat trién rat manh mé, duoc su
dung véi nhiéu muc dich khac nhau, pham vi ngay cang mo rong va
tré thanh nganh ky thuat vo ciing quan trong, khong thé thi€u duogc
trong doi séng va ky thuat cua tit ca cac nudc.

Duéi day ching toi trinh bay mét s6 ting dung pho bién nhit cua k¥
thuat lanh hién nay.

1.1 UNG DUNG TRONG NGANH CHE BIEN VA BAO QUAN
THUC PHAM
1.1.1 Tac dung cua nhiét do thap doi véi thue pham
Nam 1745 nha bac hoc Nga Lomonoxép trong moét luan dn noi
tiéng “Ban vé nguyén nhan cua néng va lanh™ da cho rang: Nhiing qua
trinh séng va théi ria dién ra nhanh hon do nhiét do6 cao va kim ham
cham lai do nhiét do thap.

That vay, bién déi cua thuc phfim tang nhanh ¢ nhiét do 40+50°C vi
o nhiét do nay rat thich hop cho hoat hoa cua men phan giai (enzim)
ctia ban than thuc pham va vi sinh vat.

O nhiét do thip cdc phan tng hod sinh trong thuc phim bi tic ché.
Trong pham vi nhiét d6 binh thudng ctr giam 10°C thi té¢c do phan ung
giam xuoéng 1/2 dén 1/3 lan.

Nhiét do thap tic dung dén hoat dong cua cac men phan giai nhung
khong tiéu diét duoc ching. Nhiét do6 xuéng dudi 0°C, phan I6n hoat
dong cua enzim bi dinh chi. Tuy nhién mot sé men nhu lipaza, trypsin,
catalaza & nhiét do -191°C ciing khong bi pha huy. Nhiét do cang thap
kha nang phan giai giam, vi du men lipaza phan giai ma.



Khi nhiét d6 giam thi hoat dong séng cua té€ bao giam la do:
- Cau truc té€ bao bi co rut
- D6 nhot dich té€ bao tang
- Su khuyéch tan nudc va cac chit tan cua t€ bao giam.
- Hoat tinh cua enzim c6 trong t€ bao giam.

Bang 1-1: Kha ndng phan giai phu thuéc nhiét do

Nhiét do, °C 40 10 0 -10
Kha nang phan giai, % 11,9 3.89 2,26 0,70

Cic té bao thuc vat c6 cau triic don gian, hoat dong séng c6 thé
doc lap véi co thé séng. Vi vay kha nang chiu lanh cao, da s6 t€ bao
thuc vat khong bi chét khi nudce trong né chua dong bang.

Té€ bao dong vat ¢6 cdu tric va hoat dong séng phtic tap, gan lién
v6i co thé séng. Vi vay kha nang chiu lanh kém hon. Pa s6 t€ bao
dong vét chét khi nhiét do giam xuéng dudi 4°C so v6i than nhiét binh
thuong cua né. T€ bao dong vat chét la do chu yéu do nhét tang va su
phan 16p cua cdc chat tan trong co thé.

Mot s6 loai dong vat cé kha nang tu dieu chinh hoat dong séng
khi nhiét d6 giam, co thé giam cdc hoat dong séng dén miic nhu cau
binh thuong cua diéu kién moi trudng trong mot khoang thoi gian nhat
dinh. Khi tang nhiét do, hoat dong séng cta chung phuc hoi, diéu nay
duoc ting dung trong van chuyén dong vat dac biét la thuy san & dang
tuoi séng, dam bao chat luong tét va giam chi phi van chuyén.

* Anh hudng ciia lanh déi véi vi sinh vat.

- Kha nang chiu lanh ctia mdi loai vi sinh vat c¢6 khdc nhau. Mot s6
loai chét ¢ nhiét do 20+0°C. Tuy nhién moét s6 khdc chiu ¢ nhiét do
thap hon.

Khi nhiét d6 ha xuéng thiap nudc trong t€ bao vi sinh vat dong dac
lam v& mang t€ bao sinh vat. Mat khac nhiét do thap, nuéc dong bang
lam mat moi truong khuyéch tan chit tan, gay bién tinh cua nude lam
cho vi sinh vat chét.

Trong tu nhién co 3 loar vi sinh vat thuong phat trién theo ché do
nhiét rieng



Bang 1-2: Anh huong cua nhiét do dén vi sinh vat

Vi khuin Nhiét do Nhiét do Nhiét do
thap nhat | thich hop nhat | cao nhat
- Vi khuan va lanh 0°C 15 +20°C 30°C
(Psychrophiles)
- Vi khuan va dm 10 = 20°C | 20 = 40°C 45°C
(Mesophiles)
- Vi khuan va néng 40 = 90°C 50 = 55°C 50 +70°C
(Thermopphiles)

N&4m méc chiu dung lanh tét hon, nhung & nhiét d6 -10°C hau hét
nging hoat dong ngoai trir cic loai Mucor, Rhizopus, Penicellium. Dé
ngan ngita moéc phai duy tri nhiét dé duéi -15°C. Cdc loai ndm c6 thé
s6ng ¢ noi khan nuéc nhung t6i thiéu phai dat 15%. 0 nhiét do -18°C,
86% luong nudc dong bang, con lai 14% khéng du cho vi sinh vat phat
trién.

Vi vay dé bao quan thuc pham lau dai can duy tri nhiét do kho lanh
it nhat -18°C.

Dé bao qua thuc phim ngudi ta cé thé thuc hién nhiéu cich nhu:
Phoi, say kho, dong hop va bao quan lanh. Tuy nhién phuong phap bao
qua lanh to ra c6 uu diém noi bat vi:

- Hau hét thuc pham, néng san déu thich hop d6i véi phuong phap
nay.

- Viéc thuc hién bao quan nhanh chéng va rit httu hiéu phu hop véi
tinh chat mua vu ctia nhiéu loai thuc pham nong san.

- Bdo ton t6i da cdc thudc tinh tu nhién cua thuc pham, gift gin duoc
huong vi, mau sac, cdc vi lugng va dinh dudng trong thuc pham.

1.1.2 Cac ché do xur Iy lanh thye pham

Thuc pham truée khi duoc dua vao cdc kho lanh bao quan, can duge
tién hanh xt ly lanh dé ha nhiét d6 thuc phiam tir nhiét dé ban dau sau
khi danh bat, giét mé xuéng nhiét do bao quan.

C6 hai ché do xur ly lanh san pham la x1t ly lanh va xtt ly lanh dong



a) Xu 1y lanh Ia lam lanh cdc san pham xuéng dén nhiét do bao
quan lanh yéu cau. Nhiét dé6 bao quan nay phai nam trén diém dong
bang clia san pham. Pac diém la sau khi x{ ly lanh, san phim con
mém, chua bi héa cing do déng bang.

b) Xt Iy lanh dong la két dong (Iam lanh dong) cdc san pham.
San pham hoan toan héa cting do hau hét nudc va dich trong san phiam
da déng thanh bang. Nhiét dé tam san pham dat -8°C, nhiét d6 bé mat
dat tir - 18°C dén -12°C.

Xu ly lanh dong c6 hai phuong phap:

a) Két dong hai pha

Thuc pham néng dau tién duoc lam lanh tir 37°C xuéng khoang
4°C sau d6 dua vao thiét bi két dong dé nhiét do tam khoi thuc pham
dat -8°C.

b) Két dong mot pha

Thuc pham con néng duoc dua ngay vao thiét bi két dong dé ha
nhiét do tam khoi thuc pham xuéng dat duéi -8°C.

Két dong mot pha c6 nhiéu vu diém hon so v6i két dong hai pha
vi tong thoi gian cua qud trinh giam, ton hao khéi luong do kho ngot
giam nhiéu, chi phi lanh va dién tich buéng lanh cling giam.

Déi voi ché bién thit thudong st dung phuong phap 01 pha. Déi
v6i hang thuy san do phai qua khau ché bién va tich trit trong kho cho
dong nén thuc t€ dién ra 2 pha.

Cic loai thuc pham khdc nhau s& ¢6 ché dé bao quan (bang 1-3
va |1-4) va dong lanh thich hop khac nhau (bang 1-5).

O ché d6 bio quan lanh va trong giai doan diu clia qua trinh két
dong hai pha, ngudi ta phdi gia lanh san pham. Thong thuong thuc
pham dugc gia lanh trong moi truong khong khi véi cac thong so sau:

- D6 am khong khi trong buéng: 85 + 90%

- Téc do khong khi doéi luu tu nhién: 0,1 + 0,2 m/s; doi luu cudng
btic cho phép ( 0.5 m/s (ké ca rau qua, thit, cd, tring...).

- Giai doan dau, khi nhiét d6 san pham con cao. ngudi ta giit nhiét
do khong khi gia lanh thip hon nhiét dé6 déng bang ctia san phim
chung | =2 °C. Nhiét do déng bang clia moét s6 san pham nhu sau: thit
-1,2°C, cd tir 0,6 + -2°C, rau qua - 0,84 -4,2°C. Nhiét do khong khi gia
tang 2°C thi thoi gian gia nhiét kéo dai thém 5h.



Sau khi tang nhiét d6 san pham dat 348°C, nhiét do khong khi tang
lén -140°C. Tém lai, can tang téc do gia lanh nhung phai tranh déng
bang trong san pham.

Bang 1-3. Ché do bao quan rau qud tuoi

Sdn pham Nhiét do Do am Ché do | Thoi gian bao

°C khongkhi,% | thong gid quan

- Budi 045 85 Mo 142 thiang

- Cam 0,542 35 " 142 thang

- Chanh 142 85 " 142 thang

- Chuéi chin 14416 85 - 5410 ngay

- Chuéi xanh 11,54 85 - 3410 tuan
13,5

- Dua chin 447 85 - 34 4 tuan

- Dua xanh 10 85 " 446 thang

- Dao 041 85490 B 446 thing

- Tao 043 90495 B 3410 thang

- Ca chua chin 042 85490 " 146 Tuan

- Ca chua xanh 5415 85490 " 144 Tuan

- Ca rot 041 90495 b 143 Thang
-18 90 bong 12418 Thing

- Dua chuot -18 90 * 5 Thang
-29 90 - I Nam

- Pau tuoi 2 90 Mo 344 Tuan

- Hanh 044 75 " 142 Nam

- Khoai tay 3410 85490 B 8410 Thang

- Nam tuoi 042 80490 " 0,543 Thang
-18 90 bong 10412 Thang

- Cai bap, sup lo -240 90 - 247 Tuan
-18 90 " 243 Tuan

- Su hao -140.5 85490 B

- Dira 0 85

- Xoai 13 85490

- Hoa noi chung 143 85490

- Ciic 1,6 80

- Hué 1.6 80

- Phong lan 2445 80




- Hoa héng | 45 | 80 ‘ - ‘
Bdng 1-4: Ché do bdo qudn sdan pham dong vat

. Nhietdo | Poam | Chedol o s oinn
San pham 0~ | khong khi| thong ) ,
C % - bao quan
o gio
Thit bo, huot, nai, cttu | -0,540.5 {2485 bong | 10415 ngay
Thit bo gay 040,5 80485 i -
Ga, vit, ngan, ngf)ng -140.5 835490 * *
mo san
'Thit o 630 w6 Tanh ois S0453 S — TYTE
Thang
Thit lon tuoi u6p dong | -1,84-23 | 80485 a 12418
Thang
Thit dong hop kin 042 75480 3 3
Ca tuoi udp da tur 50 -1 100 bong | 6412 Ngay
dén 100% luong ca -
Cad kho (W=14417%) 244 50 v 12 Thang
Ca thu muoi, siy 244 75480 Mo Vai thang
Luon séng 243 854100 © Vai thang
Oc séng 243 854100 a
So huyet -1411 854100 v 15430 ngay
Toém séng 243 854100 © Vai ngay
Tém nau chin 243 Vai ngay
Bo mu6i ngan ngay 12415 75480 Mo 38 Tuan
Bo muéi lau ngay -144 75480 © 12 Tuan
Bo muéi lau ngay -184-20 75480 ° 36 Tuan
Pho mat cung 1,544 70 | 4412 Thang
Pho mat nhdo 7415 80485 v It ngay
Stta bot dong hop 5 75480 bong | 346 Thang
Sa &io o6 dudng T Ce1%0 e p Thmg ........
Stra tuoi 042 75480 v 2 Ngay

Trong mot kho lanh c6 thé ¢6 budng gia lanh riéng biét. Song ciing
c6 thé str dung buéng bao quan lanh dé gia lanh. Khi d6, s6 luong san
pham dua vao phai phit hop v6i nang suit lanh cua buéng. Cdc san



pham néng phai bé tri déu canh cdc dan lanh dé rit ngan thoi gian gia
lanh. San pham khi gia lanh xong phai thu don va sap xé&p vao vi tri
hop 1y trong buéng dé tiép tuc gia lanh dot tiép theo.

Bang 1-5. Cac thong sé vé phuong phap két dong

Nhiét do Thong s6 khong .
R . . N - .. Toén
tam thit, khi trong buong két | Thoi
L P X . hao
Phuong phap két C dong gian
A —— » khoi
dong . Toéc do két
Ban Cubi Nhiet chuyén dong luong,
déu do.°c | oM %
: dong, m/s
Két dong hai pha 2,58
- Cham 4 -8 -18 0,140.2 40 2,35
- Tang cuong 4 -8 -23 0.540.8 20 2,20
- Nhanh 4 -8 -15 344 16
Két dong mot pha
- Cham 37 -8 -23 0.140.2 30 1,82
- Tang cudng 37 -8 -30 0’540E 24 1,60
- Nhanh 37 -8 -35 ’147’ 20 1,20

1.2 UNG DUNG TRONG CAC NGANH KHAC

Ngoai ting dung trong k¥ thuat ché bién va bao quan thuc pham, k¥
thuét lanh con dugc tng dung rét rong rdi trong rat nhiéu nganh kinh
t€, k¥ thuat khac nhau. Du6i day la cac ing dung thong dung nhat.

1.2.1 Ung dung trong san xuat bia, nuée ngot

Bia la san pham thuc phiam., thudc loai d6 uéng doé con thip, thu
nhan dugc bang cach 1én men rugu ¢ nhiét do thap dich dudng (tir gao,
ngo, tiéu mach, dai mach vv...), nuéc va hoa hiip long. Qui trinh cong
nghé san xudt bia trai qua nhiéu giai doan can phai tién hanh lam lanh
mai dam bao yéu cau.

D61 voi nha mdy san xudt bia hién dai, lanh duge su dung & cac
khau cu thé nhu sau:

1.2.1.1. Stt dung dé lam lanh nhanh dich duong sau khi ndu



